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RETE DI CURE PALLIATIVE E DI FINE VITA:
un modello unico in differenti setting operativi
PROGRAMMA DETTAGLIATO
GIORNATA | ORARIO CONTENUTI DOCENTI
1 14.00 Registrazione partecipanti
I percorsi
integratidi | 14.15 Presentazione del corso Pier Paolo Carinci
cure di fine Gruppo di lavoro: analisi e sintesi del percorso effettuato
vita in un anno; aspetti di continuita e di innovazione; punti di
forza ed aree di miglioramento
16.15 -L’ingresso nella fase di fine vita: aspetti epidemiologici, | Pier Paolo Carinci
fattori prognostici, vissuti dell’unita di cura (paziente,
familiari, operatori)
-1 percorsi integrati di cura: le Liverpool Care Pathway
for the Dying Patient (LCP)
17.15 Pausa
17.30 - Dal modello biomedico all’approccio biopsicosociale | Bianco Giovanna
alla salute ed alla malattia: linee teoriche ed operative
sintetiche
- La relazione e la comunicazione con il paziente alla
fine della vita: gestione della fase terminale come
cura globale del paziente e della sua famiglia,
compliance ed empatia
18.30 Lavoro di gruppo: Caso clinico — presentazione, disamina | Bianco Giovanna
in gruppi, sintesi finale Carinci Pier Paolo
19.45-20.00 | Verifica apprendimento e chiusura del modulo
GIORNATA | ORARIO CONTENUTI DOCENTI
2 14.00 Registrazione partecipanti
Il
trattamento | 14.15 Dolore da cancro: Costantini Amedeo
del dolore Epidemiologia
da cancro Scale di valutazione

Metodo di misurazione
Diagnosi
Sindromi dolorose

Semeiotica e diagnostica strumentale algologica
Visita
Epicrisi
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OMS: scala analgesica

15.15

Dolore neuropatico, dolore osseo, dolore episodico
intenso, dolore cronico non oncologico
Fisiopatologia

Aspetti e caratteristiche cliniche

Diagnosi strumentale

Opzioni terapeutiche

Costantini Amedeo

16.15

Trattamento farmacologico del dolore
Analgesici non oppioidi
Classificazione

Meccanismo d'azione

Tossicita

Oppioidi

Meccanismi d’azione a livello recettoriale e
farmacologici

Effetti collaterali

Interazione con altri farmaci

Caratteristiche e impiego clinico

Adiuvanti

Antidepressivi

Anticonvulsivanti

Anestetici locali

Corticosteroidi

Bifosfonati

Inibitori dei recettori N-metil-D-aspartato

Costantini Amedeo

17.15

Pausa

17.30

Tecniche anestesiologiche e neurochirurgiche

Radioterapia metabolica

Di Diego Ermanno

18.30

Lavoro di gruppo: Caso clinico — presentazione, disamina
in gruppi, sintesi

Pier Paolo Carinci
Amedeo Costantini

19.45-20.00

Verifica apprendimento e chiusura del modulo

GIORNATA

ORARIO

CONTENUTI

DOCENTI

3

I farmaci:

14.00

Registrazione partecipanti

vie di
somministra
zione

14.15

La rimodulazione degli interventi e delle terapie: aspetti
medici ed infermieristici

Di Labio Luisa
Natarella Cinzia

15.15

Vie di somministrazione dei farmaci: criteri di scelta
Via rettale

Di Labio Luisa
Natarella Cinzia
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Via parenterale
Via sottocutanea continua
Via intravenosa
Via transdermica
Via intraorale
Via nasale
16.15 Vie di somministrazione dei farmaci: criteri di scelta Di Labio Luisa
Via transdermica Natarella Cinzia
Via intraorale
Via nasale
17.15 Pausa
17.30 Vie di somministrazione dei farmaci: dimostrazione Di Labio Luisa
pratica Natarella Cinzia
18.30 Lavoro di eruppo: Caso clinico — presentazione, disamina | Pier Paolo Carinci
in gruppi.sintesi Luisa Di Labio
Gruppo di lavoro:analisi del caso ed individuazione dei Cinzia Natarella
principali stakeholders; individuazione delle risorse e dei
metodi; ipotesi di azione; individuazione delle aree di
continuita e di innovazione; punti di forza ed aree di
miglioramento
19.45-20.00 | Verifica apprendimento e chiusura del modulo
GIORNATA | ORARIO CONTENUTI DOCENTI
4 14.00 Registrazione partecipanti
La fase
terminale: i | 14.15 Sintomi della fase terminale Pier Paolo Carinci
sintomi Caratterizzazione prognostica della malattia e definizione | Antonio De Liberato
di fase terminale Fernando Marchione
Qualita della vita e qualita della morte
15.15 Sintomi gastrointestinali
Nausea e vomito Pier Paolo Carinci
Stipsi Antonio De Liberato
Diarrea Fernando Marchione
Occlusione intestinale
16.15 Sintomi respiratori Pier Paolo Carinci
Dispnea Antonio De Liberato
Dispnea e quadri particolari Fernando Marchione
Tosse
Emottisi
Singhiozzo
Rantolo terminale
Sintomi refrattari e sedazione
17.15 Pausa
17.30 Problemi del cavo orale Pier Paolo Carinci
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Infezioni Antonio De Liberato
Disfunzioni delle ghiandole salivari Fernando Marchione
Alterazioni del gusto
Stomatite da trattamenti antiblastici
18.30 Lavoro di gruppo: Caso clinico — presentazione, disamina | Pier Paolo Carinci
in gruppi,sintesi Giovanna Bianco
19.45-20.00 Verifica apprendimento e chiusura del modulo
GIORNATA | ORARIO CONTENUTI DOCENTI
5 14.00 Registrazione partecipanti
La fase
terminale: | 14.15 Disturbi psichiatrici D’Ostilio Nicola
aspetti Delirium
psicologici Altri disturbi cognitivi e demenza
Disturbi dell'umore
Depressione
Ansia
15.15 Disturbi del sonno D’Ostilio Nicola
Aspetti neurofisiologici
16.15 Affronto del dolore Giovanna Bianco
Psicologia, dolore e sofferenza Marisa Colangelo
Intervento psicologico
17.15 Pausa
17.30 L’assetto psicologico del paziente terminale Giovanna Bianco
Le fasi di adattamento Marisa Colangelo
Le principali difese psichiche
Famiglia del malato terminale
Caregiver: profilo
Relazione famiglia e struttura di cure palliative
Impatti psico sociali
18.30 Lavoro di gruppo: Caso clinico — presentazione, disamina Giovanna Bianco
in gruppi.sintesi MarisaColangelo
19.45-20.00 | Verifica apprendimento e chiusura del modulo
GIORNATA | ORARIO CONTENUTI DOCENTI
6 14.00 Registrazione partecipanti
L’etica del
fine vita 14.15 Riflessioni bioetiche in ambito palliativo Pier Paolo Carinci

Rapporti tra bioetica e cure palliative
Etica clinica

Decision making

Naturalita della morte
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Consenso libero ed informato e direttive anticipate
Eutanasia e suicidio assistito

La relazione e la comunicazione con il paziente alla fine
della vita: il lutto e la sua elaborazione

Giovanna Bianco
Marisa Colangelo

Pausa

Decisioni riguardo la fine della vita
Sintomi refrattari: la sedazione terminale
Accanimento vs abbandono terapeutico

Pier Paolo Carinci

18.30

Lavoro di gruppo: Caso clinico — presentazione, disamina
in gruppi, sintesi

Pier Paolo Carinci

19.45-20.00

Verifica apprendimento e chiusura del modulo

Le cure di fine vita in ospedale: un cambiamento possibile
II° corso di formazione aziendale in cure palliative

Calendario edizione n.1 (Chieti)

Orario: 14.00 -20.00

Orario: 14.00 -20.00

Calendario ed. n. 2 Lanciano

Date:

7 settembre 2015

13 aprile 2015

28 settembre 2015

27 aprile 2015

12 ottobre 2015

18 maggio 2015

9 novembre 2015

8 giugno 2015

30 novembre 2015

29 giugno 2015

14 dicembre 2015

06 luglio 2015

Lanciano, 10 /02/2015

REGIOMNE ABRUZZQ -
ASL A2 LAMNCIAND - VASTO - CHIET
UNITA OPERATIVA AZIENDALE
CURE PALLIATIVE - HO3PICE - NAD
Responsabile: Dott. Pier Paofo Csnncl
Via Belveders, 65 Lanciano 66034
Tel. 0872 715827 Fax 0872 719509
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